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This Indian Standard establishes comprehensive requirements and recommendations for adventure tourism 
activities involving cyclotourism, with the objective of ensuring participant safety, service quality, and 
responsible operations. It applies to cyclotourism offered as a tourism product, covering a wide range of 
activities such as road cycling, mountain biking, gravel biking, bikepacking, and the use of electrically power-
assisted cycles, while excluding competitive cycling, bicycle rentals, and maintenance activities. The standard 
recognizes the inherent risks in adventure tourism and emphasizes systematic risk management to enhance both 
safety and participant experience.  

It defines clear service requirements for cyclotourism activity providers, focusing on leadership competence, 
assistant qualifications, participant profiling, and adequate leader-to-participant ratios under different operational 
conditions. It highlights the importance of collecting and analyzing participant information related to health, 
fitness, experience, and insurance coverage to determine suitability for activities. Detailed provisions are 
included for participant briefing, instruction, and preparation to ensure awareness of risks, responsibilities, and 
required equipment.  

A structured framework for safety and risk management is provided, encompassing hazard identification, risk 
assessment, preventive measures, emergency preparedness, communication systems, and insurance 
arrangements. This also specifies requirements for equipment availability, maintenance, hygiene, and support 
vehicles, ensuring consistent safety practices across guided and self-guided cyclotourism operations.  

Additionally, the standard introduces a systematic cyclotourism route classification based on environmental 
severity, navigation complexity, terrain conditions, and physical exertion. It promotes social responsibility and 
environmental conservation by encouraging minimal-impact practices and respect for local communities, thereby 
supporting safe, sustainable, and high-quality cyclotourism experiences.  
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      साहिसक पयŊटन — साइƑोटूįरǚ — अपेƗाएँ और अनुशंसाएँ 

 

यह भारतीय मानक साइƑोटूįरͅम से संबंिधत साहिसक पयŊटन गितिविधयो ंके िलए ʩापक आवʴकताएँ और अनुशंसाएँ 
िनधाŊįरत करता है, िजसका उȞेʴ Ůितभािगयो ंकी सुरƗा सुिनिʮत करना, सेवा की गुणवȅा बनाए रखना तथा िजʃेदार 
संचालन को ŮोȖािहत करना है। यह मानक पयŊटन उȋाद के ŝप मŐ Ůˑुत साइƑोटूįरͅम पर लागू होता है, िजसमŐ रोड 
साइİƑंग, माउंटेन बाइिकंग, Ťैवल बाइिकंग, बाइकपैिकंग तथा िवद्युत-सहायता Ůाɑ साइिकलो ंका उपयोग शािमल है, 
जबिक Ůित˙धाŊȏक साइİƑंग, साइिकल िकराया सेवाएँ और रखरखाव गितिविधयाँ इसके दायरे से बाहर रखी गई हœ। यह 
मानक साहिसक पयŊटन मŐ िनिहत जोİखमो ंको ˢीकार करता है तथा सुरƗा और Ůितभागी अनुभव दोनो ंको बेहतर बनाने के 
िलए ʩवİ˕त जोİखम Ůबंधन पर बल देता है। 

यह साइƑोटूįरͅम गितिविध Ůदाताओ ंके िलए ˙ʼ सेवा आवʴकताओ ंको पįरभािषत करता है, िजसमŐ नेतृȕ की दƗता, 
सहायको ंकी योƶता, Ůितभािगयो ंकी Ůोफाइिलंग तथा िविभɄ संचालन पįरİ˕ितयो ंमŐ उपयुƅ नेता-से-Ůितभागी अनुपात 
पर िवशेष ȯान िदया गया है। गितिविधयो ंके िलए उपयुƅता िनधाŊįरत करने हेतु Ůितभािगयो ंके ˢा˖, िफटनेस, अनुभव 
और बीमा कवरेज से संबंिधत जानकारी के संŤह और िवʶेषण के महȕ को रेखांिकत िकया गया है। जोİखमो,ं िजʃेदाįरयो ं
और आवʴक उपकरणो ंके Ůित जागŝकता सुिनिʮत करने के िलए Ůितभािगयो ंके िलए िवˑृत Űीिफंग, ŮिशƗण और 
तैयारी से संबंिधत Ůावधान भी शािमल िकए गए हœ। 

इस मानक मŐ सुरƗा एवं जोİखम Ůबंधन के िलए एक सुʩवİ˕त ढाँचा Ůदान िकया गया है, िजसमŐ जोİखमो ंकी पहचान, 
जोİखम आकलन, िनवारक उपाय, आपातकालीन तैयारी, संचार Ůणािलयाँ तथा बीमा ʩव˕ाएँ शािमल हœ। साथ ही, 
उपकरणो ंकी उपलɩता, रखरखाव, ˢǅता तथा सहायक वाहनो ंसे संबंिधत आवʴकताओ ंको भी िनिदŊʼ िकया गया है, 
िजससे िनदő िशत एवं ˢ-िनदő िशत दोनो ंŮकार की साइƑोटूįरͅम गितिविधयो ंमŐ एकŝप सुरƗा Ůथाएँ सुिनिʮत हो सकŐ । 

इसके अितįरƅ, यह मानक पयाŊवरणीय गंभीरता, मागŊ-िनदőशन की जिटलता, भू-भाग की पįरİ˕ितयो ंऔर शारीįरक 
पįरŵम के आधार पर साइƑोटूįरͅम मागŘ के िलए एक ʩवİ˕त वगŎकरण Ůणाली Ůˑुत करता है। यह Ɋूनतम Ůभाव 
वाली Ůथाओ ंको अपनाने और ˕ानीय समुदायो ंके Ůित सʃान को ŮोȖािहत करते Šए सामािजक उȅरदाियȕ और 
पयाŊवरण संरƗण को बढ़ावा देता है, िजससे सुरिƗत, सतत एवं उǄ-गुणवȅा वाले साइƑोटूįरͅम अनुभवो ंका समथŊन होता 
है। 

 

 

 


